Zimni vylety

Zimni obdobi neni jen o lyZo-
vani a vyletech v bilé stopé,
ale da se vyrazit i na paradni
vychadzku po krasnych mis-
tech Koruny Vysociny. S ko-
legy jsme si pro vas pripravili
zimni prochazky, které si mu-
Zete zpfijemnit svafenym vi-
nem. NaSe Vylety za svafrdkem
propojuji zajimava mista a vy-
zkouSené hospudky. Nesedte
doma a pojdte poznavat mis-
ta, kterd vdm nabidnou zase
jiny pohled na zdejsi krajinu.
Trasy vyletl naleznete na
www.korunavysociny.cz.

Mala ochutnavka

z Novomeéstska
Novoméstsko ma mnoho zaji-
mavych mist, které miZete na-
vStivit i mimo sezénu. Pokud po-
Casi preje a jste odvazni, vydejte
se na skalni vyhlidky.

Na vyleté vas zavedeme na
kouzelné Milovské pernicky. Na-
zev byva Casto zaménovan po-
chutinou - ,pernicky”, ale nema
s ni nic spole¢ného. Tzv. pernic-
ky jsou zdrobnélinou slova ,per-
nice”, coz je misa na tfeni maku.

Vydéme se z Ceskych Milov po
Milovské naucné stezce, ktera
nas provede pres sklarskou osa-
du k Milovskym pernickim.

Nedvédickem za
svarakem

Projdeme se pod perlou gotic-
ké architektury - mramorovym
hradem PernStejn. Nedvédicko
vystihuje krasna pfiroda a ma-
lebné Gdoli uprostied clenitych
kopcl. Kazdy oceni obrovskou
pestrost turistickych cild kon-
centrovanych na malém Uze-

mi. Zkratka Pohadka Vysociny!
Z Nedvédice se vydame po nauc¢-
né stezce do kopcd nad udolim
feky Svratky k vesnicce Smrcek.
Pohadkovy hrad budeme mit
celou dobu po levé strané a vy-
hledy z protéjsich kopcl na tuto
dominantu rozhodné stoji za to!

PFi cesté Smrckem nas zaujme
vystavena historicka hasicska
stfikacka. Za vesnickou se napo-
jime na Zlutou turistickou znacku
azatneme pomaluklesatdo udo-
li.JeSté nezdojdemekhradu, ceka

Z vrcholu se nam naskytne vy-
hled na udoli Svratky, Kfizanky
a Devét skal.

Od Pernicek se vratime po
modré znacce k dalSi dominanté
mistni krajiny, kterou jsou Cty-
fi palice. Mohutné skalni bloky
nazyvané Palicata, Dévin, Tvrz
a Opomenuta vznikly mrazovym
zvétravanim. Skala ma stény vy-
soké az 33 m.

Posledni ¢ast nas zavede zpat-
ky do Ceskych Milov a vylet si
zprijemnime v Milovské kavar-
né. Urcité ochutndme original-
ni Milovské pernicky a pralinky.
A co k nim? Neboijte, z hrnicku
s vinem uz se koufi.

na nas jedna z nejkrasnéjSich
vyhlidek z altdnku Maria Laube.

Dalsi zastdvka bude u kle-
notu architektury, ktery zacali
budovat pani z PernStejna uz
ve 13. stoleti. Majestatni rodo-
vé sidlo, které bylo postaveno
z mramoru, je bohuzel v zimé
zaviené, proto projdeme pres
nadvofi a budeme se vracet
k Nedvédici. Tady jeSté nesmime
zapomenout na Pernstejnsky tis.

Posledni cast vyletu nas pro-
vede po vilové Ctvrti. Reprezen-
tativni vily z prelomu 19. a 20.
stoleti rozhodné stoji za zastave-
ni. Cil naseho vyletu je v budové
zroku 1905 postavené v alpském
stylu, pravé tady totiz najdeme
Restauraci Pod VéZickou. Staci
se usadit a vychutnat si svarené
vino, které uz z dalky voni omam-
nym kofenim. Po téle se nam
pak rozleje teplo a v dusi klid.

Zdarskem po
cisterciacké krajiné
PFroda okolo Zdaru nad Saza-
vou byla po staleti formovana
Clovékem. Pojdme se vydat po
davnych stopach mnich(, kteri
kraceli pred nami zdejsi divo-
kou krajinou. Podileli se na vzni-
ku krajiny, které dnes fikame
evropska - po tisicileti obhospo-
darovand, prodchnuta dlouhole-
tou kulturou i duchovnim pUso-
benim.

Vylet zalneme v pFfiméstské
rekreacni oblasti Pilak, odkud
se vydame po zelené turistické
znacce okolo vodni nadrze, az do
hustych lesti Zdarskych vrch.

BystFicko s vini skofice,
hrebicku a badyanu

onem celé Vysociny. Hluboké,
az kanonovité udoli Feky Svrat-
ky dodava krajiné, v kontrastu
s vysokym prevySenim okolnich
vrcholkl, horsky raz. A pravé
vV nejuzsim misté tohoto udoli
vzniklo pred vice nez Sedesati
lety vodni dilo Vir. Dnes laka pre-
hrada nejen milovniky technic-
kych staveb, ale také adrenalino-
vé nadsence.

Za krasnych zimnich dnl se
mulzeme vydat za vyhledy na
hluboké udoli z vesnicky Vir. Od
obecniho Ufadu budeme sméfo-
vat naSe kroky po Cervené turi-
stické znacce k Virské prehradé.
Kdyz budeme mit Stésti, uvidime
po levici nejvétsi Ceskou prirodni
ledovou sténu, ktera vznikd na
nedaleké skale.

Projdeme se okolo studanky
Salvatorka a zamifime az k les-
nimu jezirku Vapenice. Roman-
tické jezirko vzniklo zatopenim
vapencového lomu. Ten byl uza-
vien v roce 1908, ale prvni zmin-
ka o této lokalité je jiz z roku
1562 a proto se predpoklada, ze
se zde tézil mramor pro zdarsky
cisterciacky klaster.

Od Vapenice se vydame po
modré turistické znacce okolo
rybniku MikSovec aZz na kras-
nou vyhlidku U Mamlase. Pravé
na tomto misté byla postavena
prvni socha Michala OlSiaka -
Mamlas. Jedna se o oblibeny vy-
chézkovy cil Fady Zdarakd, ktefi

@korunavysociny

Foto: Michal Vytlacil

Mohutnou hraz Virské pre-
hrady urcité neprehlédneme, je
totiz tfeti nejvySSi u nas, méri
66 metrl a je dlouha 390 me-
trd. Nase kroky vsak zamifi do
lesnatych kopcl az do vesnicky
Karasin, nad kterou se tyci stej-
nojmenna rozhledna. Po vystou-
pani 128 schodld na nas ceka
krasny vyhled na BystFicko, udo-
Ii Svratky, ZubStejn i kostel sv.
Michaela ve Vitochove.

Zpatky zvolime zelenou znac-
ku, ktera nas privede okolo feky
Bystfice k Virskému mlynku, coz
je soustava figurek pripominajici
mechanicky betlém.

A ted nastal cas presunout
se do mist, kde doplnime ener-
gii. V cukrarné Ve Viru mlisani
si k horkému vinu doprejeme
i néco sladkého. Pro potéchu oka
pak nakoukneme do vyhlasené
Galerie Na Bahnech.

sem mifi za krasnym vyhledem
na mésto Zdar a na Zelenou
horu. NaSe dalSi kroky povedou
kolem hospodarského statku
Lyra, ktery z ptadi perspektivy
pfipominad hudebni nastroj. Ne-
daleky Dolni hrbitov je zase po-
staven ve tvaru lidské lebky. Obé
zminéné stavby jsou dilem slav-
ného architekta Santiniho.

Na Pilak se vratime po cyklo-
stezce a od pamatné lipy uvidi-
me cil naseho vyletu. Tim je hos-
tinec Talsky mlyn, kde se zahfe-
jeme typicky zimnim napojem
z Cerveného vina a koreni - sva-
fak totiz na Talském mlyné umi
exkluzivni.
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Na Vrskach

Bila magistréla Koruny Vysoc€iny vas zavede ze Zdaru aZ do Bystfice

Diky pfFiznivym zimnim pod-
minkam vznika v Koruné Vy-
so€iny unikatni Bild magistra-
la. Tato husta sit lyZarskych
stop protina Zdarské vrchy od
BystFice nad Pernstejnem aZ po
Zdar nad Sazavou a od Hlinska
az po Nové Mésto na Moravé.

Diky skvélé spolupraci viech spol-
kG na Zdéarsku, Novoméstsku
i BystFicku vytvofi rolbafi kazdy
rok trasy, které propoji vSechny
lyZafské a béZecké arealy. Pro
tisice nednavnych bézkarl i pro
svatecnéjSi sportovni navstévni-
ky se tak otevie Bild magistrala

Vysociny, kde si svou trasu najde
opravdu kazdy.

Takze uz vam stadi jen zapar-
kovat své auto na Pilské nadrzi
u Zd4ru avydat se pres Skrdlovice,
Sklené a Nové Mésto na Moravé
aZz na nadrazi v Bystfici nad Pern-
Stejnem. A nemusite mit obavy,
Ze se neobcerstvite nebo neohre-
jete, v celé délce jsou trasy k mist-
nim hospldkadm, restauracim
i hotelm.

Za ptiznivych snéhovych podmi-
nek je na Bystficku upraveno vice
nez Ctyricet kilometrd tras s pro-

—

pojenim na novomeéstské okru-
hy. Na trasy, které jsou upraveny
pro klasiku, se nejlépe dostanete
od Centra Eden. Trasy vedou ko-
lem bystrickych rybnikd, srdcem
CHKO Zdarské vrchy, v okoli Da-
leina, do Zubfi a jedna z nich
mapuje také historii Bystficka.

LyZarské Novoméstsko

Kolébka Ceského bézkaFského
sportu je v Novém Mésté na Mo-
ravé a lyzarské trasy na celém
Novomeéstsku jednoduse nema-
ji chybu. Na své si tady prijdou
priznivci klasiky i brusleni. Do ly-
Zarskych stop mUzete nastoupit

tfeba hned u vlakové zastavky.

Perfektné upravené trasy méri

pres sto kilometrll a najdete
mezi nimi i znamy FrySavsky le-
dovec. Misto je schované v do-
liku pod lesem a diky mistnimu
mikroklimatu ma vzdy dostatek
snéhu, ktery se zde drzi mno-
hem déle nez kdekoli jinde.

LyZaFské Zdarsko
B&7kaFské traté na Zdarsku jsou
upravovany pro klasiku i brus-
leni. Svym profilem a skvélou
udrzbou jsou castym cilem fa-
nouskd bilé stopy. Kdo by ne-
chtél lyzovat okolo kostela sv.
Jana Nepomuckého na Zelené
hofe nebo dokonce v zameckych
zahradach? Trasy kopiruji Uzemi
obci, takze na jakykoliv okruh
se pohodin& dostanete ze 7da-
ru i okolnich obci. PFi dostatec-
né snéhové pokryvce tu na vas
bude cekat az 80 km vzajemné
propojenych trati.

LyZarské Velké Darko
Mirné zvinénou krajinou okolo
nejvétSiho rybnika na Vysociné
muUZete vyrazit hned na pét vza-
jemné propojenych okruht pfi-
pravenych na klasiku, které vas
zavedou do hustych lest Zdar-
skych vrch@. Okruhy volné nava-
zuji na zdarské trasy a vy tak mu-
Zete od Pilské nadrze pohodiné
dojet tfeba az do Vojnova Mést-
ce. Svétnovsky okruh je napojen
na lyzarské trasy na Novomeést-
sku. KdyZz pocasi dovoli, bude
tady pro nadSence bézeckého
lyZovani Cekat pres 60 km trati.

Zavodni trasy

ve Vysocina Arené
DgjiStém velkolepého predsta-
veni svétové tfidy se v zimni
sezbné stava lyzafsky stadion,
kde se kazdorocné odehrava-
ji zadvody v klasickém lyZovani
i biatlonu. Zavodni traté se zde
rozbihaji od stadionu Vysocina
Areny s biatlonovou stfelnici do
okolnich lest a po nékolika ki-
lometrech se vraceji zpét. Trasy
jsou upravovany jak pro klasiku
tak i volny styl. Staci mrknout na
web a v hodinach pro verejnost
se muZete vydat do stop, ve kte-
rych jezdi i mistFi svéta.

Pro lyzafe pravidelné pripravuji
bézkarské trasy tfeba v Heralci,
kde to mysli opravdu vazné, jeli-
koz si pofidili i rolbu. Pékné sve-
zeni si uzijete ve Svratce, kde na
vas budou Cekat okruhy U Lesa
a U Sloupu, které upravuji pro
skate i klasiku. ZalyZovat si mQ-
Zete i nad Virskou prehradou,
kde pfipravuji stopy v okoli
Nyklovic. A nesmime zapome-
nout ani na lyzarské trasy okolo
Radostina nad Oslavou.

Nejcerstvéjsi informace o sta-
vech lyzarskych tras hledejte na
bilamagistrala.korunavysociny.cz.




Mate radi koné a touzite po vy-
jizdce treba pravé zimni kraji-
nou? Tak pfesné tohle pfanivam
muUZze splnit Farma Ujcov. Zajem-
clm nabizi celoro¢né hodinové
prochazky do pfirody v doprovo-
du vodice, klidnou lokalitou po-

dél reky Svratky. Farma se také
zabyva odchovem sportovnich
koni. Na jare a v 1été si mlzete
koupit vonavé dyné Hokaido,
na podzim zase kvalitni korisky
hndj.
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Rybarsky areal Nedveéedice

Co takhle v zimé na ryby? S prv-
nimi podzimnimi mraziky v Ry-
barském aredlu v Nedvédici totiz
sezona vlbec nekondi. Rybolov
na obou rybnicich i prodej ryb
pokracuje o vikendech a svat-

Virska prehrada laka turisty ve
vSech rocnich obdobich. Ale zima
je preci jenom v nécem specific-
ka. Obrovska zamrzld masa vody,
zasnézena Chudobinska borovi-
ce a naprosté ticho vas uchvati.
Jen kousek pod hrazi si mlzete
vyzkousSet i ledolezeni. Ledova
sténa je nejvySSim ledopadem
v CR. Jeji vy3ka je cca 45 metrd,

Lov na dirky

Pod hladinou prehrady v Os-
trové nad Oslavou se ukryva
mnoho kapitalnich Ulovkd a ry-
bafeni se tady stava opravdu
nezapomenutelnym zazitkem.

Tady se rybafi obvykle téSiina
zimu. JelikozZ se jedna o soukro-
my revir, je moznost vyzkouSet
i oblibeny zimni lov na dirkach.
Led musi byt dostatecné sil-
ny, aby rybare udrzel a mohlo
se do né&j vyvrtat nékolik dér.
Zimni rybafeni je atraktivni i pro
mnohé zkuSené rybare, protoze
standardné neni takovy rybolov
povoleny. Zkfehlé ruce i télo za-
hreje pocit, kdyZ se zadafi zabér
a skrze vyvrtanou diru v ledu
tahate sv{j ulovek ven.

cich. V zimé se planuje lov z ledu
na dirkach. K chytani ryb vam
staci pouze chut a dobra nala-
da, o vSe ostatni je postarano.
Tak se zastavte!

délka jednotlivych lezeckych
cest se pohybuje v rozmezi
15-25 m. Kdyz je pfihodné poca-
si, tak se zde v inoru kona Virsky
cepin - Mistrovstvi Ceské repu-
bliky v ledovém lezeni na
rychlost. A pokud si chcete le-
dolezeni také vyzkouSet, je zde
k dispozici také pUjcovna.
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Konska dobrodruzstvi

Kazdy jisté slySel, Ze nejhezci
pohled je z konského hrbetu.
Krasny pohled jeinazasnézenou
krajinu. Spojenim koni, cerst-
vé bilé pokryvky a uchvatného
okoli vznikne nezapomenutelny
zazitek.

Statek Blatiny nabizi pod do-
hledem zkuSenych instruktortd
projizdky na konich pro zacatec-
niky i pro pokrocilé. AZ budete
dostatecné promrzli, v Kavarné
Hofr se muzete posilit praze-
nou kavou, zakuskem anebo né-
¢im siln&jSim. Mimo vyjizdék na
konich nabizi statek i moderni
ubytovani s vyhledem do krajiny
s moznosti privatniho wellness.
Na rovinu, kdo by nechtél stravit
vikend v sedle a citit se jako na
venkove?

Dim pfirody Zdarskych vrch

UZz samotny nazev vypovida
o tom, Ze tohle misto bude nécim
kouzelné. DUm pfrirody, ktery se
nachazi v obci Kratka, se vénuje
vyvoji mistni krajiny a pFirody
v pribéhu vékd. Nabizi tak ukaz-
ku vyvoje malebnych Zdarskych
vrchl v pribéhu casu.

V obci Kratka se dochovaly
do dnesnich dnl lidové stavby.
Prohlidku vdam usnadni kilome-
trova naucna stezka, ktera zaci-
na ve stfedu obce. Provede vas
témi nejhez¢imi misty vesnicky.

Zimni
rybolov

Kdyz poradné pfituhne, tak se
stane Vojtav rybnik ve Viru ra-
jem pro vSechny rybare z okoli.
V zimé tady i neclenové rybar-
skych svazl mlzou vyzkouSet
takzvany lov na dirkach. A pokud
nemate patficné vybaveni na lov
pstruhl duhovych nebo siven(
americkych, mUzete si jej pujcit
i na miste.

Mésgskévlézné _
Nove Mesto na Morave

Kdo by si v chladnych, zimnich
dnech nechtél prohfat kosti
v sauné anebo ve vifivce? Tento
komfort vdm nabidnou Méstské
lazné v Novém Mésté na Mora-
Ve,

Aredl ma tfi Casti: bazénovou,
wellness a fitness ¢ast. V bazéno-
vé Casti mlzZete pfi své navstévé
vyuzit vifivku, ktera pojme az 10
osob. Hlavni dominantou této
Casti je vSak plavecky bazén se
4 plaveckymi drahami. Nauvic,
v laznich mysli i na ty nejmensi
navstévniky, ktefi si tak mohou
vyhrat v détském bazénku se
skluzavkou.

Wellness ¢ast je vybavena tzv.
Saunovym svétem, v jehoZ pro-

storach naleznete napfiklad
Kneippovu lazen. Ti z vas, ktefi
miluji relaxacni koupele, jisté po-
tési jejich velky vybér. At jiz zvoli-
te pivni, Cokoladovou, konopnou
anebo jinou, relax po vasi lyzo-
vacce je zkratka zarucen!

V laznich navic poskytuji i kva-
litni masaze. Zajemci mohou
v zimnich mésicich doplnit bronz
v solariu, které je také soucasti
areadlu.

Do téla si pak date ve fitness
v zimnim obdobi je otevfeno
kazdy den az do 21 hodin. Tak
na co jesté Cekate?

S kfupajici bilou nadilkou bude
prochazka pfimo pohadkovou
podivanou.

Az vas zacCnou studit ruce, ne-
daleko ve vedlejSi obci Snézné
se nachazi Resort Snézné Ama-
nita, kde se muzete prijemné
obcerstvit. Pokud by vam nesta-
Cily dojmy z Domu pfirody, ve
Snézném si projdéte zahradu
u Simon0l, kde maji bonsaje
a japonskou kamennou zahra-
du. Zahrada je navic, mozna pre-
kvapivé, oteviena po cely rok.

Novomeéstské sjezdovky

Novoméstsko nabizi hned dvé
skvélé sjezdovky. Ta prvni se na-
chazi par set metrd za Novym
Méstem na Moravé smérem
k Vysolina Arené. Nese nazev
Ski Harusak a nabizi pohodli
dvousedackové lanovky. MéEFi
bezmala 550 metr( a je vhodna
pro zacatec¢niky, rodiny s détmi,
zdatné sjezdové lyzafe i vasnivé
snowboardisty. Pro déti je zde
pfipravena tzv. ,détska Skolicka"“.
Samoziejmosti je pak pUjcovna
lyZi a snowboardl pod svahem.
Na sjezdovce se nachazi obcerst-
veni a opodal stoji toalety. Par-
kovani je mozné vyuZit pfimo
u sjezdovky. VSe tak mate v pod-
staté jako na dlani.

A jiz zminény, nedaleko se na-
chazejici zavodni aredl Vysocina
Arena nesmite pfi svych toul-
kach zasnéZzenym Novomést-
skem minout. Aneb co vymé-
nit sjezdovky za bézky a uzit si
atmosféru zavodniho lyzovani
pfi veCernim osvétleni?

Druhou sjezdovkou, kterou
najdeme na Novomeéstsku, je
Ski Areal Jimramov nachazejici
se na severnich svazich Nového
Jimramova. Vyhledy na okol-
ni krajinu si pfi sjezdu jisté
zamilujete. Velké oblibé se tési
skicrossova trat Kanada. Ces-
tou muzete navstivit originalni
kavarnu Kovarova kobyla v obci
Jimramov. Tak hura na svah!

Sjezdovka ve Svratce s 400 m
dlouhym vlekem uspokoji jak
zacatelniky, tak i zkuSengjsi ly-
zare. Ten, kdo s lyZzovanim nebo
snowboardingem teprve zacing,
urcité uvitd pujcovnu vybaveni
nebo sluzby instruktora. Pro déti
je zde lyZarska Skola vCetné lano-
vého vleku.

Sjezdovka ma umélé zasné-
zovani a osvétleni, aby se dalo
lyZovat co nejdéle. Parkovisté

je hned pod sjezdovkou, stejné
jako obcerstveni, kde je k dispo-
zici vytapény stan.

V okoli je fada ubytovacich
zarizeni, hotel Svratka je pfimo
u svahu, takze na lyZze se da vy-
razit hned po snidani. Pokud
nékdo z rodiny nebo pratel dava
prednost bézkam, urcité nebude
stradat a uzije si stop po okol-
nich planich a lesich.



VétSina hradd a zamk{ zavrela
s klesajici teplotou své brany a
otevre je opét na jafe. Na barok-
nim zamku ve Zdaru nad Saza-
vou, ktery patfi k nejrozlehlejsim
zamklm Vysociny je tomu ale
jinak!

Celou zimu zde mUZete navsti-
vit multimedialni Muzeum nové
generace, které vas zazitkovou
formou provede 770letou his-
torii zamku i jeho okoli. V zimé
muZete ve vybrané dny navstivit
také prohlidky zamku (byvalého

klastera) Po stopach Santiniho
a Za zdmi klaStera. Odménit se
muUZete dobrou kavou a zakus-
kem v zamecké kavarné nebo
péknou vzpominkou z obchld-
ku se suvenyry.

PFijemnym zpestfenim vaSich
vyletl na bézkach mize byt také
projizdka ve stopé, ktera se v pfi-
padé dobrych snéhovych pod-
minek najizdi pfimo vzameckém
jablofilovém sadu s nadhernym
vyhledem na zamek.

Regionalni muzeum
a Mouckuv dum

Kostel sv. Prokopa je dominanta
Zdaru, takZe nebude problém
najit sousedni Mouck(v ddm, ve
kterém se nachazi trvala expozi-
ce déjin mésta. Nejvétsi atrakci
je prvorepublikovy obchod, kde
pomoci edukacniho programu
zjistite co a jak se tehdy proda-
valo. A pozor nebudete se divat
jen pres pult, ale vyzkousite si i

roli prodavace.

Dale si prohlédnete méstan-
sky salon, dila Zdarského malife
A. J. Ferenze, seznamite se s his-
torii tasky sitovky nebo se dozvi-
te kde se naSel zdarsky poklad.
Nebudou se nudit ani déti, které
Si jisté rady vyzkouSi historické
kostymy vcetné vystroje a vy-
zbroje.

= =

| :ﬂ"i 'tl—ﬂ..-.‘..{']l::-l._‘-.

Zdarské
relaxacni
centrum

Rodiny s détmi, sportovci, ale
i pohodafi si v Relaxa¢nim cen-
tru prijdou na své. Pravé zimni
mésice pfimo vybizeji k relaxaci
v sauné nebo teplé vifivce. Well-
ness nabizi dvé suché sauny
a jednu parni aromatickou. No-
ham unavenym z lyZzovani ulevi
Kneippova lazen, coz je vodoléc-
ba s vyuzitim stfidavého puso-
beni teplé a studené vody.

V bazénové casti si doprejte
péci bublinek ve vifivce, zatimco
déti budou opodal zdolavat le-
zeckou sténu nebo sjizdét 25 m
dlouhy tobogan. Pro mensi déti
je zde brouzdalisté s vodnim
hfibem a cvi¢ny bazén na prv-
ni tempa. Milovnici plavani pak
maji k dispozici klasickou ,péta-
dvacitku” s péti drahami.

Sportovni
hala
Bystrice

| v centru mésta mUZete relaxo-
vat. Bystfice nad Pernstejnem
totiz nabizi fadu moznosti, jak
si aktivné odpocinout. Navstivte
bazén ve sportovni hale nebo si
ho tfeba s partou pratel prona-
jméte jen pro sebe.

Télo si protahnéte v moderné
vybavené posilovné nebo otes-
tujte svou silu a obratnost na
lezecké sténé. Vylézt mlzete az
do 12 metrq, k zapujceni je po
dohodé vybaveni i instruktor.

Zabavu pro celou rodinu na-
bizi suterén se squashem, dra-
hami pro bowling a kuZzelky,
kule¢nikem a détskym koutkem
pro nejmensi. Za odménu si pak
date dobrou kavu nebo néco na
zub z pFilehlého baru.

Meéstské muzeum_
Bystrice nad Pernstejnem

V  zimnich mésicich muZete
v Bystfici n. P. navstivit mést-
ské muzeum, jehoz brany jsou
oteviené od fijna do dubna
v Utery az patek od 8 do 16 ho-
din. A Ze Vdm ma co nabidnout!
Od sklepa aZ po pudu si projde-
te dé&jiny BystFicka, seznamite
se s zivymi rybami, které muze-
te potkat v fekach na Vysocing,
s velkou mineralogickou sbirkou

nebo se ponofite do historie
tézby uranové rudy a v expozici
Staré Skoly si zavzpominate na
své détstvi. Muzeum toho nabi-
zi mnohem vice, at uz expozici
Hospoda a byt sladka z prelo-
mu 19. a 20. stoleti nebo Soudni
a Spolkovou mistnost s loutko-
vym divadlem. TakZe aZz bude
sychravo, vite, kam zavitat.

V obdobi zimnich mésicl ne-
musite travit ¢as pouze brouz-
danim ve snéhu. Co se zahfat
v prostorach Horackého muzea
a zaroven si doplnit védomosti
o Novém Mésté na Morave?

V budové byvalé renesancni rad-
nice, ve které muzeum sidli, se
budete opravdu citit jako v 16.
stoleti.

Navstivit by jej mél kazdy mi-
lovnik sjezdového i bézeckého
lyZovani, protoze v jeho prosto-
rach se nachazi rozsahla lyzar-
ska expozice. Ta mapuje cely
vyvoj lyzovani na Novomeéstsku.
DalSi ze stalych expozici je napfi-
klad miniatura tfidy ze 30. let 20.
stoleti, kde si vaSe ratolesti mo-
hou vyzkouset, jaké bylo psat na
tabulky, zkusit si, jaké je to kle-
Cet na hrachu anebo také pék-
né zblizka okouknout vycpana
zvitatka. Etnografickd expozice
vam predstavi tradi¢ni lidovou
kulturu a tézky Zivot na Horacku.
Novinkou je ,ptaci koutek”, ktery
se nachazi v pfedsali muzea. Ten
hravou formou détem predsta-
vi 5 druhl ptackd typickych pro
toto Uzemi.

Navstévu Horackého muzea
muZete spojit s prohlidkou Ho-
racké galerie. Najdete v ni dila
nejvyznamnéjsich  regionalnich

osobnosti. Sidli v renesan¢nim
zamku u parku na Vratislavové
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Wellness
Ala hotel

Potfebujetesiprohrattéloimysl?
Odpocinout si a na nic chvili ne-
myslet? V bystfickém Hotelu Ala
k tomu mate pfilezitost. K dispo-
zici je vam hotelova vifivka, fin-
ska, infra a parni sauna, ochla-
zovaci ¢ast s bazénkem, védrem
nebo sprchou a prostorna rela-
xafni mistnost. Hotel také na-
bizi privatni wellness s vifivkou,
saunou a velkym relaxacnim
[Gzkem.

nameésti. Stalé expozice vystavu-
ji originaly dél Vincence Makov-
ského, ale i Jana Stursy a mnoha
dalSich umélcd. Samoziejmosti
je proslula expozice skla.

V galerii, ale i v muzeu se kazdo-
rocné kona mnoho zajimavych
akci a vystav. Tak hura za kultu-
rou!

Na zavér si dovolime predsta-
vit skvély tip na vylet pro vasni-
vé lyzafe. Mimo zminéné galerie
a muzea se v Novém Mésté na
Moravé nachazi i Muzeum lyzi,
které provozuje rodina Slonko-
vych. Pradédecek soucasného
majitele Milana Slonka totiz stal
u pocatkd lyzovani na Novo-
méstsku a jako prvni se pustil
i do vyroby lyZi. A jakZe to tehdy
bylo? Cely pfibéh vam po pred-
chozim objednani povypravi pri-
mo v muzeu. Pan Slonek navic
nasleduje ,lyzarskou” rodinnou
tradici a ve svém obchodé s na-
zvem LYZE-SLONEK poskytuje
autorizovany servis pro vsechny
milovniky lyzovani.

Od prosince se mUzZete projit
po nové naucné stezce Lyzovani
na Novomeéstsku. Ta vas prove-
de po 10 zastavenich spojenych
s vice neZ stoletou novomeést-
skou lyZzaFskou historii. Tak ne-
vahejte a pfijdte se podivat!
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